
 

  11 月号 

当児童館には広い体育館があります。体育館内で遊べる遊具を紹介します！ 

 

【ボール・三輪車】 

ボールや三輪車は自由に遊ぶことができます。 

自分の足でこぎ、前に進めるのがとても楽しい様子で来

館する小さなお子さんに大人気です！ 

 ボールは小さなサイズから、バスケットボールやラグビーボールなどで

遊ぶことができます。ラグビーボールは転がり方が変わっているので、不

思議そうなお顔でヨチヨチ追いかける様子もとても可愛らしいです☆ 

 

 

 

【はしご・平均台】 

サイズは小さなお子さんでも安心の低い高さです。初めての

運動器具に対しては「何だか少し怖いな～」「面白そう！」などなどお子さ

んにとってもそれぞれかと思います。ゆっくり少しずつでも挑戦し、「何だ

か楽しい！」「次もやりたい！」など意欲的に楽しんでもらえたらと思いま

す。跨いだり、座ったり、手を使って四つ這いになったり…自分の体をた

くさん使ってみてくださいね☆ 

  

 

  

 

【滑り台】 

 はしごや平均台に複合して取り付けています。公園などで慣れてい

るお友達も多いかと思いますので、安心して楽しめる遊具かなと思い

ます。ぜひ遊んでみてくださいね☆ 

 

 今回は体育館を紹介しました。だんだんと寒くなりお外で遊べる時間も短くなってきていますが、たくさん体を動

かして遊びたい！そんなときにはぜひ来館していただければと思います。広い空間でお父さんやお母さんと追いかけ

っこをしたり、遊具で遊んだりと元気いっぱい楽しんでもらえたら嬉しいです。お待ちしています☆ 

 

  

 不定期ではありますが、認定こども園緑ヶ丘遊子・美山遊子の保育士による遊びの紹介、栄養士、看護師による乳

幼児講座もありますので、興味のある方はぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


